
Nous rentrons dans le cadre  
pour en faire sortir les vaches. 

Colorful cow as Frida Kahlo, John R. Lowery.

culture vache
Nos p’tits coups de cœur en jolis mots,  
et tous les spectacles qu’il vous faut !

Théâtre musique et chant, «  Né quelque part  » de 
Mathieu Barbances est un spectacle attirant et ac-
crochant. Il nous raconte l’histoire d’un petit garçon 
syrien qui fuit la guerre avec sa famille, direction la 
France ! Le spectacle est vraiment émouvant, tout 
en étant instructif et captivant. Une très jolie ma-
nière d’aborder avec douceur un sujet difficile. À 
voir jusqu’à vendredi, à 10h et 16h à la Clairière. 
Durée 45 min, à partir de 6 ans. Petit conseil, allez-y 
en avance, c’est très demandé.

l’éDITO zigoto
L’origine... Original comme thème, non ? Mais l’ori-
gine de quoi ? Du monde, des hommes, des vaches, 
de tout ? Et l’originalité... C’est quoi la différence ? 
Quand un concept est original, il est bizarre. Mais 
quand il est originel, il est relou. Alors finalement, 
ce serait pas mieux d’être étrange, curieux, fou, et  
donc original ? 

Note de la Rédaction : contrairement à ce que certains 
pensent, TOUS LES CONTENUS de la Vache Déchaînée 
sont conçus, pensés, rédigés et assumés par les enfants de 
l’atelier. 

la vache qui proust !
le questionnaire déchaîné pour nos invités.  
COUCOU, Isabelle Pochat-Cottilloux !

T’es qui ? Qu’est-ce que tu fous là ?
Je m’appelle Isabelle Pochat-Cottilloux et 
je suis directrice de l’Office de tourisme du 
Grand-Bornand. Pendant le festival, j’assure 
la direction du festival avec Benzo !

T’étais où il y a 30 ans ?
J’avais 22 ans et j’étais étudiante en tourisme à Grenoble. 
Comme j’habitais ici, je travaillais dans la région chaque été et 
un jour de 1992, j’ai découvert le festival. J’ai tout de suite été 
interpellée, j’ai regardé les compagnies, je me suis demandée ce 
qu’il se passait, et j’ai dit « mais c’est QUOI ce festival ? »

T’as quel âge dans ta tête ?
Ooooh dans ma tête j’aiiii… 
Alors pour de vrai, j’ai 52 ans.  
Mais ouais, dans ma tête j’en ai 22 ! 

Définis-toi en 3 mots commençant par I ?
Alors je suis... Irréverencieuse parfois, Intègre souvent, et Imaginative !

Quand t’étais môme, c’était quoi le bonheur pour toi ?
Le bonheur pour moi c’était de partager du temps avec mes copains, 
mes copines, c’était de courir dans la nature, de faire des cabanes,  
c’était d’aller à la piscine et c’était de lire... 
J’adorais, j’adorais, j’adorais lire !

Que voulais-tu devenir quand t’étais môme ?
Alors ça va vous faire rire, mais je voulais devenir directrice de  
l’Office de Tourisme ! (rires)

Quelle est la chose la plus folle que tu aies faite dans ta vie ?
Alors la plus folle pour moi, ça a été de dépasser ma peur et de relever un 
défi : sauter à l’élastique, alors que j’ai le vertige !

Pour toi c’est quoi un artiste ?
Un artiste c’est quelqu’un qui a suffisament de créativité et de poésie pour 
nous emmener dans son imaginaire...

Si tu avais pu être une artiste, quel type d’artiste aurais-tu été ?
Moi j’aurais rêvé d’être écrivaine ! 

Quelle est la dernière vacherie que tu aies faite ?
C’était au Bonheur des Mômes, on était en direct à la P’tite Polente, 
la radio des mômes. Je devais faire un canular téléphonique, et j’avais 
appelé mon responsable d’animation pour lui demander de créer en ur-
gence un parc pour garder les chiens des festivaliers... il avait déjà énor-
mement de travail, mais il l’a fait ! (rires)

Si tu pouvais faire passer un message au môme que tu étais ?
Aie confiance en la vie !

Dingue & drôle, différente & déjantée, démente & décalée, et surtout … définitivement déchaînée !

veaux croisés 
Remonte à l’origine tu vas voir c’est d’ton âge, 
Et toutes les réponses sont cachées sur cette page.

1) Surnom de notre invitée du jour. 
2) Thème de notre Bouse de Là.
3) Le premier mot de l’édito (Ça va ?! C’est pas trop dur !?)
4) Synonyme d’étrange, de bizarre. Et d’authentique aussi. 
5) Selon l’intox, Mr et Mme Bonheur n’en ont plus. 
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Tous nos profits 
déchaînés  

seront reversés  
à l’association  

LES PÂTES AU BEURRE,
que du bonheur !

d’une seule traite :  
Haut en couleurs et toujours un peu barré,  
les P’tits Dessinateurs chatouillent la Vache Déchaînée !

HORO
	   VACHE
BONHEUR : Ce mot prend 
tout son sens aujourd’hui.
MôMITUDE : Plus que deux 
jours pour être môme.
délire : C’est parti pour 
tous les rires du Monde.

À toile, les vaches !

 

  
 
  
  

Flash intox
L’info qui tue, l’info qui pue,  
c’est Le joli tas de news de Laurent delabouse !
1- Changement pour la fanfare des oies : demain, 
ce sont les oies qui promènent les hommes.
2 -Isabelle Pochat-Cottilloux commence sa 
campagne municipale auprès des enfants. 
Son slogan serait «Zabou d’chou !» 
3 - Monsieur et Madame Bonheur ont échangé 
leur canapé pour des toilettes mobiles.
4 - Trop de bonheur, le festival est prolongé pendant 
une semaine, et la rentrée est  repoussée !

THE ORIGINAL QUIZZZ
1/ Qu’est-ce qui est arrivé en premier ? 
A- la poule 
B- l’œuf
C- <bug system - fatal error>

2/ Qu’a fait Ève avec sa pomme ?
A- une compote
B- une connerie
C- du cidre

3/ Qu’est-ce que c’est «être original» ? 
A- dire chocolatine
B- aire comme les grands
C- assumer et défendre ses valeurs

4/ L’Homme descend…
A-…de la montagne à cheval.
B-…du singe.
C-…de la vache.

5/ Comment s’appelle le continent originel ?
A- la plongée
B- la pangée
C- l’apogée

ça rumine 
ça turbine, ça mouline, ça fulmine… 
et comme les vaches ça rumine !

Mourir pour ses idées,  
c’est avoir de la suite dans les idées.   
Mais ?! Est-ce qu’on a encore des idées ensuite…?

JOUR 4 

	     vEau
BONHEUR : Sourire et 
joie, tout est là.
MôMITUDE : Aujourd’hui 
c’est puissance 10.
délire : Voilà une journée 
pleine de vacheries !

HORO

Quel que soit notre signe, nous avons tous un ascendant vache !

Free Da  
cow, Yo ! *

L
e 

po
st

er
 a

u 
ve

rs
o 

es
t 

u
n

e 
cr

éa
ti

o
n 

o
ri

gi
n

al
e 

d
es

 m
ô

m
es

 d
e 

l’a
te

li
er

 t
yp

o
. B

ra
vo

 le
s 

p’
ti

ts
 v

ea
u

x 
!

Bouse de là !Bouse de là !
La vache déchaînée se déchaîne sur ceux qui nous enchaînent, La vache déchaînée se déchaîne sur ceux qui nous enchaînent, 
Pas peur de faire d’la peine, Pas peur de faire d’la peine, 
brisons les tabous qui nous r’tiennent... gangbrisons les tabous qui nous r’tiennent... gang

Tous ces tabous qui nous rendent fous,  Tous ces tabous qui nous rendent fous,  
qui nous imposent le silence qui nous imposent le silence 
En parler résoudrait beaucoup, l’interdire n’aurait pas de sens. En parler résoudrait beaucoup, l’interdire n’aurait pas de sens. 

Arrêtez de censurer, laissez-nous nous exprimer.  Arrêtez de censurer, laissez-nous nous exprimer.  
Garde ta bouse, NO TABOOS, rendez-nous notre liberté !Garde ta bouse, NO TABOOS, rendez-nous notre liberté !

Tout le monde dans le déni, les problèmes que ça engendre Tout le monde dans le déni, les problèmes que ça engendre 
Quand j’parle j’suis une anomalie, Quand j’parle j’suis une anomalie, 
personne ne veut nous entendre. personne ne veut nous entendre. 

Les tabous sont invisibles, ma parole inadmissible Les tabous sont invisibles, ma parole inadmissible 
Mais un jour ça explosera, et d’ici là bouse de là ! Mais un jour ça explosera, et d’ici là bouse de là ! 

* Libère  
les vaches, 
Wesh !

ça rumine 
ça turbine, ça mouline, ça fulmine...et comme les vaches ça rumine !

Chercher à être original... 
			           est-ce vraiment original ?

Deux versions vraiment vache de l’évolution




