
JOUR 3
2025 Quand des mômes du réel réalisent le rêve d’écrire une autre réalité… pas si virtuelle !

Tous nos profits déchaînés  
seront reversés à l’association  

des Fromages de Savoie,  
en soutien à nos chers 

agriculteurs et à leurs vaches !

Ça déchiffre ! 
Trop de temps sur tes écrans ?

D’après une étude récente, un enfant de 1 à 6 ans 
passe 2 heures par jour sur les écrans. De 7 à 12 ans, 
il y passe en moyenne 3 heures et demi par jour, et 
de 13 à 19 ans il y passe 5 heures par jour. À seule-
ment 19 ans, tout cela nous fait un total de 22 995 
heures, soit 959 jours. Ce qui fait 13,8% de sa vie… 
Est-ce que t’imagines que t’as même pas 20 ans et 
que t’a d’jà perdu presque 3 ans sur les écrans !?? 
Reviens dans le monde du vivant !

Vache au trésor
BENZA la vache en peluche, c’est notre mascotte 

et tous les jours, elle se cache dans le village...

Une bête-pensée pour t’aider : il va falloir faire plus qu’un 
marathon pour me retrouver… 

Ramène-la à l’Office de Tourisme pour un cadeau  
déchainé... On t’attend avec impatience !

édito 
Le virtuel, est-ce qu’on y joue, est-ce qu’on s’y amuse, est-ce 
qu’on s’y épanouit ? Est-ce qu’on s’y perd ?
La virtualité nous séduit mais c’est la réalité qui nous 
permet d’exister. C’est en apprenant dans le concret, sans 
ces images biaisées des réseaux et des plateformes, que l’on 
traverse le monde réel. Les parents ne voient plus grandir 
leurs enfants, les yeux rivés sur leur portable dont ils ne 
peuvent plus se détacher. Mais ces enfants ne grandissent 
plus avec la réalité comme décor, le cerveau happé par le 
virtuel en oubliant le réel.
Les écrans ne sont pas forcément diaboliques, mais comment 
dissocier le rêve de la réalité ? Quand on commence à ne 
plus voir son entourage pour rester blotti dans ce monde 
virtuel où tout est moins compliqué, est-ce toujours un rêve 
? Les relations sociales ont l’air plus simples sur les réseaux, 
mais souvent nous oublions que les gens ne sont pas réels… 
Est-ce un vrai ami, celui que l’on n’a jamais vu ? Et c’est en 
tombant dans ces pièges que notre écran devient un ennemi.
Car un songe trop prolongé est en réalité un mensonge… 
alors on vous invite à lâcher vos écrans pour venir lire du 
vivant. Plutôt que de se perdre dans le virtuel pour échapper 
au quotidien, viens lire le plus déchaîné et réel de tous les 
quotidiens !

Bouse de là !Bouse de là !

QUIZZZZ
1/ À quel moment est apparu le mot virtuel ?
A- Au début des réseaux sociaux
B- Jamais, puisque c’est un mot virtuel.
C- Au XVe siècle

2/ Qu’est-ce qu’on utilisait avant les téléphones ?
A- Des pigeons voyageurs
B- Des lettres qu’on écrivait nous-mêmes
C- Rien, les gens ne parlaient pas entre eux

3/ À partir de quel âge peut-on utiliser un écran sans que 
ce soit dangereux ?
A- Dès la naissance, les écrans sont bons pour le 
développement.
B- Le plus tard est le mieux.
C- Dans l’au-delà, pour communiquer avec les vivants.

4/ Quel est la chose réelle dans ces choses 
irréelles ?
A- Quand tes parents te retirent le contrôle parental.
B- La rentrée, même si on ne veut pas y penser. 
C- Que le Bonheur des Mômes devienne le Bonheur des 
Vaches.

5/ D’où vient le mot virtuel ?
A- Du latin virtus, qui signifie « vertu »
B- Du grec virtos, qui signifie « virtuose »
C- De l’espagnol virtua, qui signifie « vire-toi »

6/ Qu’est-ce que la réalité virtuelle ?
A- Une vie passée sur les écrans
B- Un monde parfait hypnotisant
C- Un monde rêvé où le festival dure toute l’année

7/ Qui est le plus virtuel ? 
A- Un virtuose virtuel chantant ses paroles dans une 
virtualité réelle
B- Ton petit cousin de 5 ans qui passe 8 heures sur les écrans
C- Un influenceur

Les Petits Reporters : Agatha Crispy, Liloupe, Antoine Déconne, Mahaut-Perchée, Big Bob Abel, Six-Boulettes, Bella Ciao, Gabrioule, Hello-Please,  
Adéla des Ailes, Saint Marcellino, Agatha Crispy, Soline Oléum, Louison of Anarchy, Edgarde à Vache, Ambre Sol-Air, Stel-yo mon pote, Agatha Crispy. 

 
Le poster au verso est une création originale des mômes de l’atelier Petits Typographes : Élise, Marion, Marcel, Samuel, Paolo & Théo

Les fake-news
- Une nouvelle loi a été votée : elle oblige les enfants de moins 
de 10 ans à passer au minimum une heure sur le jeu en réalité 
virtuelle : « Vis ta Vie ».

- Le Bonheur des Mômes a annoncé qu’à partir de l’année 
prochaine certains spectacles seront joués en télétravail par 
les artistes et comédiens.

- En 2027, les jeux en bois du Village des Mômes vont être 
remplacés par des bornes d’arcade virtuelles.

- L’association des Fromages de Savoie a décidé de faire 
fondre toutes les pièces récoltées par la Vache Déchainée pour 
créer la récompense du Fromage d’Or, décernée au meilleur 
producteur de fromage de Savoie et de Haute-Savoie.

- En prévision des JO d’hiver 2030, le gouvernement a déclaré 
qu’ils allaient tester la projection de neige par hologramme 
dès l’hiver prochain.

UNE DISCUSSION PLUS QUE RÉELLE 
SUR LE VIRTUEL.  À LA ‘BONHEUR’ ! 

Qu’est-ce que le virtuel selon vous ?
Mme Bonheur : Pour moi, c’est l’absence de relation. Mais en 
même temps, il faut du virtuel.
Mr Bonheur : Il faut vivre le moment présent et ne pas se faire 
avoir par les écrans.

Passez-vous beaucoup de temps sur votre téléphone ?
Mme Bonheur : Oui, mais pas au Grand-Bornand. Un peu plus 
quand on est chez nous.
Mr Bonheur : Oui, je commence à me faire avoir, je scrolle 
quand je m’ennuie, même si ça m’ennuie de scroller ! 
Mme Bonheur : Eh oui, il ne faut pas croire que les vieux ne 
font pas comme les jeunes !

Est-ce que vous pensez que le temps passé sur les écrans 
est du temps perdu ?
Mme Bonheur : Ah oui, complétement.
Mr Bonheur : Oui, d’autant qu’on vient d’une génération où 
tout ça n’existait pas.

Selon vous, est-ce que la virtualité est un mensonge ?
Mme Bonheur : Oui, mais pas que…
Mr Bonheur : Oui, c’est vrai qu’il y a les fake news qui sont très 
réalistes.

Pensez-vous que le virtuel a un impact sur le festival ?
Mr Bonheur : Oui, mais un impact positif car c’est pour faire 
de la pub.
Mme Bonheur : Oui, mais les gens ne sont pas trop sur leurs 
téléphones.

Si vous pouviez éradiquer toutes les formes de virtuel, le 
feriez-vous ?
Mme Bonheur : Ha… je ne sais pas, c’est compliqué.
Mr Bonheur : Non, je pense qu’il faut vivre avec son temps.

Quelle est la forme de virtualité la plus réelle selon 
vous ?
Mr Bonheur : Pour moi, c’est les fakes news.
Mme Bonheur : Haha oui, je dirais pareil !

Pensez-vous qu’un jour le virtuel remplacera 
complètement le réel ?
Mr Bonheur : Ça reste de la science-fiction, mais ça ressemble 
de plus en plus à notre monde…
Mme Bonheur : Je ne sais pas trop, mais en tout cas… je ne 
vous le souhaite pas !

Ne va pas sur ChatGPT, 
c’est bien mieux la réalité ! 

Horo
veaux

(mômes)

Horo
vaches

(parents)
Pas besoin d’être verseau 

pour lire notre super verso !

MICRO-SONDE
Chaque jour on pose une question à 5 profils. À toi de 
connecter chaque profil à sa réponse... avec ton intelligence 
naturelle, s’il te plaît !

1 - Bénévole / 2- Organisateur / 3 - Festivalier / 4 - Artiste / 5 - IA

A - Ça nous décroche de la réalité ! Le côté positif, ça booste 
notre imagination mais le coté néfaste est qu’on n’arrive plus à 
différencier la réalité de la virtualité.
B - L’impact du virtuel sur le réel est complexe et multiforme, 
avec des effets positifs et négatifs sur nos perceptions, nos 
comportements et nos relations.
C - Cela crée une grosse déformation de la réalité, et les enfants ont 
une vision de la réalité… qui n’est pas réelle !
D - C’est plutôt négatif certaines personnes n’arrivent plus à 
différencier le réel du virtuel.
E - Le virtuel permet de tester des choses avant de les reproduire 
dans le réel.

Réponses : 1-E / 3-D / 4-C / 5-B / 2-A

Quelle forme d’engagement est la plus importante ?

La Vache Déchaînée se déchaîne sur ceux qui nous enchaînent, La Vache Déchaînée se déchaîne sur ceux qui nous enchaînent, 
pas peur de faire de la peine, tu incites à la haine !pas peur de faire de la peine, tu incites à la haine !

Je te vois sur les réseaux Je te vois sur les réseaux 
Avec ton corps parfait Avec ton corps parfait 
J’en perd mes mots J’en perd mes mots 

Pourquoi n’ai-je pas le même portrait Pourquoi n’ai-je pas le même portrait 
Entraîné.e dès le plus jeune âge Entraîné.e dès le plus jeune âge 
Ça empêche ton développement Ça empêche ton développement 

Déjà un téléphone entre les pattes Déjà un téléphone entre les pattes 
Tu as l’impression d’être un grand Tu as l’impression d’être un grand 

À peine une photo publiée À peine une photo publiée 
Tu t’en prends plein la gueule Tu t’en prends plein la gueule 
Ils ne veulent que t’insulter Ils ne veulent que t’insulter 

Ils veulent que tu sois seul.e Ils veulent que tu sois seul.e 
#ilsnedisentquedelamerde #ilsnedisentquedelamerde 

Ne les écoute pas Ne les écoute pas 
Nous on les emmerde et qu’ils BOUSENT DE LÀ !Nous on les emmerde et qu’ils BOUSENT DE LÀ !

BOVILOGISME 
Quand l’atelier des Petits Typographes nous invente 
un nouveau mot... ça fait un super néologisme 
à découvrir avec tes neurones au verso ! 

Tous les jours, La Vache Déchaînée te propose un canular à 
faire au festival... de quoi faire danser tes zygomatiques !

- Fais la queue derrière le gros poisson bleu au Village 
Nomade.

- À ton tour, monte dessus comme si de rien n’était.

- Une fois sur le poisson, chante et danse la Macarena 
en boucle et attends que les gens de la file d’attente le 
remarquent et s’impatientent.

Zygomatiks

l’Idée
L’idée qui fait réfléchir même dans le noir. 
La virtualité ça te dépasse, la réalité tu y repasses…
Et dans tout ça ? Ton portable ? Il se casse !

riorim




